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JUEVES, 17 DE SEPTIEMBRE DE 2026
@ Hospital Ascires Valgncia

Organiza ASC | RES Con el auspicio de '::; SEIRADE Gm



PROGRAMA

09:00 - 09:15h.

09:15 - 09:45h.

09:45 - 11:00h.

Acreditacion de asistentes

Inauguracion

o

Dr. Miguel Angel Buil - Jefe de la Unidad de Medicina
Deportiva en ASCIRES

Representante del Ayuntamiento de Valencia

Luis Cervera - Director general del Deporte de la

Generalitat Valenciana.

MESA 1
Medicina del deporte en la mujer: lo
que estamos aprendiendo ahora

Modera: Dr. David Dominguez Alatorre. Especialista en
Medicina Deportiva y Medicina Interna

o

;Qué aporta el ejercicio en prevencion / abordaje
de enfermedades ginecoldgicas?

Dra. Sara Moner - Especialista en Ginecologia

Mujer deportista
Dra. Irene Montoro - Especialista en Medicina de la
Educacion Fisica y el Deporte en Ascires.

Menopausia y mujer deportista
Dr. Emilio Veintimilla - Especialista en Endocrinologia

DEBATE

[@P 11:00 - 11:30h. - Coffee break }




11:30 - 12:45h.

12:45 - 14:00h.

MESA 2
La revolucion de LCA: avances, retos y

vuelta al rendimiento.
Modera: Dr. Lluis Til. Jefe de Servicios Médicos PSG
FC.Presidente SETRADE.

o Evolucion de los tratamientos en ultimos afios y
diferencias en deportes (futbol, baloncesto, rugby)
Dr. Alvaro Acebroén - Especialista en Traumatologfa, Club
Deportivo Castellon SAD.

o Lesiones asociadas: LCA complicados, vision del
Médico del Deporte
Dra. Irene Montoro - Especialista en Medicina de la
Educacion Fisica y el Deporte en Ascires.

o ELLCA del futbolista: De la postcirugia al terreno de
juego
Luis Escudero - Coordinador de Fisioterapia en Ascires.

DEBATE

MESA 3
La lesion muscular en el deporte

Modera: Dr. Tomas Fernandez Jaén. Especialista en Traumatolo-
gia y Medicina Deportiva, Jefe Ud. Clinica CEMTRO, Presidente
SAMEDE, Jefe Servicios Médicos en los Juegos Paralimpicos.

o Importancia de la imagen en la lesion miotendinosa.
Clasificacion y prondstico. El papel del radiologo
especializado en MSK y deporte.

Dr. Eduardo Zaragoza - Jefe de unidad de Imagen de Ascires
Campanar

° Dra. Ana Pérez - Doctora, investigadora en el Dpto. de
Ciencias Biomédicas de la Universidad CEU Cardenal
Herrera.



14:00 - 14:30h.

14:30 - 14:45h.

La importancia de los datos en la lesion
miotendionsa del deportista. Readaptacion
adecuada a la clasificacion de la lesion y la actividad
deportiva.

Luis Miguel Gonzalez Cuesta - Especialista en prevencion
y readaptacion de lesiones deportivas. Readaptador
Levante UD.

Un apunte a la lesion Osea en el deporte: SPECT TC
oseo de alta definicion

Dr. José Ferrer Rebolleda - Director Médico Asistencial en
ASCIRES

DEBATE

Ponencia de cierre

El corazon del deportista: ;Por qué es
diferente? Parametros de CardioRMN.
Prevencidon muerte subita

Dra. Araceli Boraita - Presidenta Fundacion QUAES. Especialista
en Cardiologia y en Medicina de la Educacion Fisica y el
Deporte.

Entrega Premio Mejor Comunicacion
a la 12 Jornada Medicina del Deporte
ASCIRES

[( %g 14:45 - 15:15h. - Aperitivo }
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